SERVICIO DE ENFERMERIA
LA MEJOR MEDICINA
PARA EL BIENESTAR

DE LOS ALUMNOS

CH. BARROSO

a enfermeria escolar, que asegura la salud en

cualquier colegio, estd ganando protagonis-

mo. No solo cuida de los alumnos, también
promueve habitos saludables sobre medidas higié-
nicas y de prevencion del Covid-19 y, por su puesto,
presta especial atencion a patologias como diabe-
tes, gripe, alergias o asma.

Natividad Lopez, presidenta de la Asociacion Na-
cional e Internacional de Enfermeria Escolar (AME-
CE), disecciona la distribucion en Espana: «La cifra
de enfermeras escolares es muy dispar segun las co-
munidades autonomas (CC.AA.). En Madrid hay casi
900 entre colegios publicos, privados y concerta-
dos, tanto de educacidn especial como ordinarios.
En las demas CC.AA. solo hay enfermeras en algu-
nos colegios publicos de educacion especial y en
privados. Y hay puntualmente en algunos centros
ordinarios atencién directa a alumnos con comple-
jidad cronica -asegura-. El pasado enero, en la Co-
munidad Canaria han desembarcado 20 enfermeras
en los colegios a través de un proyecto piloto que
esperemos tenga continuidad».

VALOR ANADIDO

Las enfermeras escolares aportan un valor anadi-
do, pues el alumnado, sus familias y los docentes
estan mucho mas tranquilos. «Los colegios con en-
fermeras estan siendo muy demandados, favore-
cen la conciliacion familiar y laboral de los padres
y reducen el absentismo escolar», sentencia Nati-
vidad Lopez.
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Contar con estos
profesionales ofrece
gran tranquilidad a las
familias de los alumnos
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Lucia Herrero, directora pedagdgica del Colegio
Chesterton, ejemplifica las funciones: «Cuando llega
por las mananas, esta profesional comprueba los
menus del dia, con especial atencion a los alumnos
intolerantes y alérgicos. Revisa los correos de las fa-
milias, acude a las clases para hacer seguimiento de
los estudiantes que han estado enfermos o tienen
algun tratamiento, se informa si faltan nifos vy los
motivos para valorar si hay que actuar de alguna ma-
nera concreta».

«Ademas, -afade Herrero- atienden a los menores
con alguna enfermedad cronica o necesidad sanitaria
alo largo de la jornada. También acude al comedor
para que el servicio se desarrolle sin incidentes vy en el
caso de haberlos, actuar con la mayor rapidez».

La casuistica incluye incidencias leves como dolo-
res de cabeza, tripa, fiebre... a menos leves, como cai-
das, fracturas; y graves, como crisis asmaticas, epilép-
ticas, shock anafilactico, atragantamientos, traumatis-
mos craneoencefalicos y paradas cardiorrespiratorias.

«Una enfermera escolar puede triplicar las inter-
venciones de un centro de salud», sefala Jesus Ruiz,
CEO de School Nurses, quien aclara que «en Espa-
Aa no hay una formacion especifica de enfermeria
escolar. Lo que si se ha producido es un boom de
Cursos, masteres y posgrados. Aungue no son obli-
gatorios, hay que valorarlos para la contratacion».

SIN LEGISLACION ESPECIFICA

En nuestro pais no existe ninguna legislacion que re-
gule estaprofesion en el colegio, lo que provoca un
vacio legal y normativo que las Consejerias de Edu-
cacion de las distintas comunidades autdnomas tra-
tan de paliar. Uno de los problemas a los que se en-
frenta el sector es el intrusismo. «Hace poco una em-
presa de jardineria puso un supuesto servicio médico,
de alguien que venia dos veces por semana y era un
auxiliar, al que ademas destinaban a hacer también
prevencion», denuncia Ruiz.

Lamenta el CEO de School Nurse la falta de com-
promiso politico: «Donde gobiernan unos, lo apoyan
los contrarios, y al revés. No se ponen de acuerdo
Suelen implementar lo que llamo el ‘modelo murcia-
no’, que es poner un enfermero que se pasea Por co-
legios. Esto no deberia considerarse enfermeria es-
colar», concluye.
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